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LE	
  FIGURE	
  DEL	
  PERCORSO	
  FORMATIVO:	
  
ISTRUTTORE	
  DI	
  1	
  LIV	
  	
  IWB	
  
ISTRUTTORE	
  DI	
  2	
  LIV	
  IWS	
   	
  
ISTRUTTORE	
  IWP	
  
	
  
1)	
  ISTRUTTORE	
  DI	
  1	
  LIV	
  	
  IWB:	
  
Il	
  corso	
  di	
  formazione	
  IWB	
  è	
  indispensabile	
  per	
  coloro	
  che	
  gestiscono	
  una	
  Scuola	
  con	
  allievi	
  principianti	
  
e/o	
  con	
  cavalieri	
  che	
  affidano	
  il	
  proprio	
  cavallo	
  all’Associazione	
  Sportiva	
  Dilettantistica.	
  La	
  figura	
  
dell’Istruttore	
  è	
  abilitata	
  ad	
  effettuare	
  lezioni	
  in	
  piena	
  sicurezza	
  seguendo	
  gli	
  idonei	
  percorsi	
  formativi	
  
riferiti	
  ai	
  cavalieri	
  maggiorenni	
  e	
  minorenni	
  	
  previsti	
  all’interno	
  della	
  formazione.	
  Gli	
  Istruttori	
  di	
  1°	
  
Liv.IWB	
  hanno	
  una	
  preparazione	
  generale	
  sulla	
  gestione	
  corretta	
  di	
  un’Associazione	
  Sportiva	
  
Dilettantistica,	
  possono	
  inoltre	
  prestare	
  la	
  loro	
  professionalità	
  a	
  favore	
  di	
  più	
  Scuole	
  o	
  Associazioni	
  
Sportive	
  Dilettantistiche	
  Equestri.	
  
	
  
Requisiti	
  per	
  accedere	
  al	
  corso:	
  
-­‐	
  aver	
  compiuto	
  18	
  anni	
  di	
  età	
  (potrà	
  essere	
  autorizzata	
  la	
  partecipazione	
  di	
  16,	
  in	
  ogni	
  caso	
  la	
  qualifica	
  
diventerà	
  operativa	
  	
  al	
  	
  conseguimento	
  del	
  18mo	
  anno	
  di	
  età)	
  
-­‐	
  essere	
  in	
  regola	
  con	
  il	
  tesseramento	
  per	
  l’anno	
  sportivo	
  in	
  corso	
  
-­‐	
   possedere	
   l’ab.	
   a	
   montare	
   di	
   3°	
   livello	
   o	
   4Liv.	
   Cav.o	
   titolo	
   equipollente	
   da	
   equiparare	
   come	
   da	
  
Regolamento	
  
-­‐	
   non	
  aver	
   subito	
   condanne	
  penali	
   e	
   squalifiche	
   sportive	
   complessive	
   superiori	
   ad	
  1	
   anno	
  da	
  parte	
  di	
  
Organi	
  di	
  Giustizia	
  Sportiva	
  
-­‐	
   Possedere	
   una’attestato	
   di	
   Primo	
   soccorso	
   rilasciato	
   da	
   idonee	
   strutture	
   (se	
   non	
   in	
   possesso	
   dovrà	
  
essere	
  esibito	
  entro	
  	
  6	
  mesi	
  dal	
  rilascio	
  della	
  qualifica)	
  
Possedere	
  un’attestato	
  di	
  frequenza	
  corso	
  BLS-­‐D(se	
  non	
  in	
  possesso	
  dovrà	
  essere	
  esibito	
  entro	
  	
  6	
  mesi	
  
dal	
  rilascio	
  della	
  qualifica)	
  
-­‐	
  aver	
  superato	
  il	
  test	
  di	
  ammissione	
  al	
  corso	
  	
  
-­‐	
   essere	
   in	
   possesso	
   almeno	
   del	
   diploma	
   di	
   scuola	
  media	
   inferiore	
   preferenziale	
   il	
   Diploma	
   di	
   scuola	
  
media	
  superiore	
  
-­‐	
  disponibilità	
  di	
  un	
  cavallo	
  idoneo	
  per	
  il	
  corso	
  (preferenziale);	
  
	
  
Mansioni	
  e	
  Competenze:	
  
-­‐Preparare	
  futuri	
  cavalieri	
  (maggiorenni)	
  ad	
  indirizzo	
  ludico	
  addestrativo	
  	
  
-­‐Accompagnare	
  in	
  brevi	
  percorsi	
  conosciuti	
  e	
  sicuri	
  cavalieri	
  (	
  maggiorenni)	
  	
  con	
  ab	
  di	
  2°liv,	
  minimo,	
  
nell’arco	
  della	
  giornata	
  	
  
-­‐Impartire	
  lezioni	
  di	
  base	
  di	
  equitazione	
  finalizzata	
  all’insegnamento	
  della	
  minima	
  conduzione,	
  impartire	
  
nozioni	
  di	
  etologia,	
  -­‐	
  benessere	
  del	
  cavallo	
  e	
  norme	
  di	
  sicurezza	
  in	
  merito	
  alla	
  disciplina	
  equestre	
  
-­‐Rilasciare	
  l’autorizzazione	
  a	
  montare	
  di	
  1°-­‐	
  2°	
  LIV.	
  1-­‐2	
  liv.	
  Cavalieri	
  	
  	
  
-­‐Essere	
  responsabile	
  Tecnico	
  limitatamente	
  alle	
  mansioni	
  previste	
  
-­‐Accompagnare	
  cavalieri	
  tesserati	
  a	
  Manifestazioni	
  Sportive	
  P.G.S.	
  	
  
	
  
E’	
  consigliabile	
  che	
  il	
  candidato	
  sia	
  presentato	
  da	
  un	
  Istruttore	
  Superiore	
  che	
  ne	
  attesti	
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la	
  preparazione	
  idonea	
  per	
  affrontare	
  il	
  corso	
  di	
  formazione.	
  
	
  
TEST	
  D’INGRESSO	
  AL	
  CORSO	
  OBBLIGATORIO	
  PER	
  CHI	
  NON	
  FOSSE	
  PRESENTATO	
  DA	
  ISTRUTTORI	
  
	
  
	
  Durata	
  totale	
  del	
  corso:	
  82	
  ore	
  +	
  40	
  ore	
  di	
  affiancamento	
  	
  
	
  

Tecnica	
  equestre	
  teorica	
  -­‐	
  Tecnica	
  equestre	
  pratica	
   	
   	
   	
   ore	
   50	
  
Tecniche	
  di	
  riscaldamento	
  da	
  terra	
  del	
  cavallo,	
  biomeccanica	
  del	
  cavallo	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   ore	
   08	
  
Cenni	
  di	
  Etologia	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
  	
   03	
  
Cenni	
  di	
  veterinaria	
  –	
  mascalcia	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
   06	
  
Pronto	
  intervento	
  Veterinario	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
   03	
  

	
   Regolamenti	
  	
  interni	
  e	
  sportivi	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
   01	
  
	
   Responsabilità	
  civile	
  e	
  penale	
  il	
  sistema	
  assicurativo	
  le	
  procedure	
  	
   	
   ore	
   02	
  
	
   La	
  sicurezza	
  nei	
  centri	
  ippici	
  principi	
  –	
  BENESSERE	
  ANIMALE	
   	
   	
   ora	
   01	
  
	
   Comunicazione	
  Sportiva	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
   08	
  
	
  
Prove	
  d’esame:	
  
PATTERN	
  
-­‐Pratica	
  d’insegnamento	
  
Messa	
  in	
  sella	
  Istruire	
  l’allievo	
  alla	
  corda	
  Montare	
  al	
  passo	
  e	
  al	
  trotto,Trotto	
  seduto	
  Galoppo	
  con	
  
partenza	
  da	
  fermo	
  Linguaggio	
  corretto	
  
-­‐Prova	
  teorica	
  mediante	
  quiz	
  a	
  risposta	
  multipla	
  riguardanti:	
  
Tecnica	
  equestre,	
  Ippologia	
  ,	
  Sicurezza	
  e	
  benessere	
  animale,	
  Pronto	
  soccorso,	
  Nozioni	
  giuridiche	
  ,	
  
Regolamenti	
  
	
  
COMMISSIONE	
  D’ESAME	
   CORSI:	
   Saranno	
   costituite	
   secondo	
   i	
   canoni	
   previsti	
   dal	
   Regolamento	
   P.G.S.	
  
Settore	
  Equestre	
  

	
  
NOTA	
  TRANSITORIA:	
  	
  
Al	
   corso	
   potrà	
   accedere	
   la	
   figura	
   dell’’OPERATORE	
   DI	
   BASE	
   che	
   avrà	
   presentato	
   comprovato	
  
affiancamento	
  di	
  minimo	
  1	
  anno	
  con	
  una	
  figura	
  di	
  TECNICO	
  Superiore	
  	
  
Agli	
  stessi	
  verrà	
  riconosciuto/accreditato	
  il	
  percorso	
  (32	
  ore)	
  sostenuto	
  nel	
  corso	
  	
  

	
  
2)	
  ISTRUTTORE	
  DI	
  2	
  LIV	
  	
  IWS	
  
Al	
   corso	
   di	
   formazione	
   Istruttori	
  Western	
   di	
   2	
   Liv	
   IWS	
   si	
   accede	
   dopo	
   aver	
   conseguito	
   il	
   brevetto	
   di	
  
Istruttore	
  di	
  1	
  Liv.	
  IWB	
  ed	
  aver	
  operato	
  per	
  minimo	
  due	
  anni.	
  Tale	
  attestato	
  è	
  indispensabile	
  per	
  coloro	
  
che	
  gestiscono	
  una	
  Scuola	
  con	
  allievi	
  principianti	
  e/o	
  con	
  cavalieri	
  agonisti.	
  La	
  figura	
  dell’Istruttore	
  IWS	
  è	
  
abilitata	
   ad	
   effettuare	
   lezioni	
   in	
   piena	
   sicurezza,	
   attraverso	
   corsi	
   di	
   formazione	
   di	
   base	
   e	
   superiori,	
  
lezioni	
   di	
   specializzazione	
   nelle	
   discipline	
   western;	
   seguire	
   i	
   propri	
   associati/tesserati	
   durante	
   eventi	
  
sportivi;	
  preparare	
  un	
  cavallo	
  sportivo	
  nella	
  specifica	
  disciplina	
  richiesta;	
  possono	
  inoltre	
  prestare	
  la	
  loro	
  
professionalità	
  a	
  favore	
  di	
  più	
  Associazioni	
  Sportive	
  Dilettantistiche	
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Requisiti	
  per	
  accedere	
  al	
  corso:	
  
-­‐	
  aver	
  compiuto	
  18	
  anni	
  di	
  età	
  	
  
-­‐	
   essere	
   in	
  possesso	
  del	
  brevetto	
   	
   IWB	
  almeno	
  da	
  due	
  anni	
   ed	
  aver	
  affiancato	
  per	
  minimo	
  40	
  ore	
  un	
  
Tecnico	
  superiore	
  
-­‐	
  essere	
  in	
  possesso	
  di	
  un	
  titolo	
  equipollente	
  di	
  altre	
  associazioni	
  equiparabile	
  a	
  seguito	
  di	
  verifica	
  
-­‐	
  essere	
  in	
  regola	
  con	
  il	
  tesseramento	
  per	
  l’anno	
  sportivo	
  in	
  corso	
  
-­‐	
   non	
  aver	
   subito	
   condanne	
  penali	
   e	
   squalifiche	
   sportive	
   complessive	
   superiori	
   ad	
  1	
   anno	
  da	
  parte	
  di	
  
Organi	
  di	
  Giustizia	
  Sportiva	
  
-­‐	
  Possedere	
  una’attestato	
  di	
  Primo	
  soccorso	
  rilasciato	
  da	
  idonee	
  strutture	
  	
  
-­‐Possedere	
  l’attestato	
  di	
  BLS-­‐D	
  
-­‐	
  essere	
  in	
  possesso	
  almeno	
  del	
  diploma	
  di	
  scuola	
  media	
  inferiore	
  
-­‐	
  disponibilità	
  di	
  un	
  cavallo	
  idoneo	
  per	
  il	
  corso	
  (preferenziale);	
  
	
  
Mansioni	
  e	
  competenze:	
  
	
  
-­‐Impartire	
  lezioni	
  di	
  equitazione	
  tecnica	
  superiore	
  	
  a	
  cavalieri	
  maggiorenni	
  e	
  cadetti	
  a	
  partire	
  dai	
  14	
  anni	
  
in	
  poi;	
  
-­‐	
  coordinare	
  l’attività	
  di	
  istruzione	
  di	
  base	
  nelle	
  diverse	
  discipline;	
  
-­‐	
  Conoscenza	
  dei	
  regolamenti	
  tecnici	
  di	
  gara	
  
-­‐coordinare	
  l’attività	
  di	
  istruzione	
  di	
  base	
  e	
  di	
  specialità;	
  
-­‐Rilasciare	
  l’autorizzazione	
  a	
  montare	
  di	
  1°-­‐	
  2°-­‐3°LIV.	
  E.P.S.	
  e	
  di	
  Cavaliere	
  di	
  1-­‐2-­‐3-­‐4-­‐	
  liv	
  	
  
-­‐Dirigere	
  Tecnicamente	
  un	
  Centro	
  Equestre	
  
-­‐Accompagnare	
  gli	
  atleti	
  Senior	
  e	
  Junior	
  /CADETTI	
  dai	
  14	
  anni	
  in	
  Manifestazioni	
  Sportive	
  P.G.S.	
  Settore	
  
Equestre;	
  
-­‐Organizzare	
  Eventi,	
  manifestazioni	
  sportive	
  culturali	
  P.G.S.	
  Settore	
  Equestre	
  	
  
	
  
Durata	
  totale	
  del	
  corso:	
  96	
  ore	
  +	
  40	
  ore	
  di	
  affiancamento	
  	
  
	
  

Tecnica	
  equestre	
  teorica	
  -­‐	
  Tecnica	
  equestre	
  pratica	
   	
   	
   	
   ore	
   57	
  
Tecniche	
  di	
  specialità	
  discipline	
  western	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
   25	
  

	
   Tecniche	
  di	
  insegnamento	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
   12	
  
	
   Marketing	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   ore	
  	
   02	
  
	
  
Prove	
  d’esame:	
  
-­‐	
  prova	
  pratica	
  PATTERN	
  avanzati	
  
-­‐Pratica	
  d’insegnamento	
  
-­‐Prova	
  teorica	
  mediante	
  quiz	
  a	
  risposta	
  multipla	
  	
  
COMMISSIONE	
  D’ESAME	
   CORSI:	
   Saranno	
   costituite	
   secondo	
   i	
   canoni	
   previsti	
   dal	
   Regolamento	
   P.G.S.	
  
Settore	
  equestre	
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3)	
  ISTRUTTORE	
  DI	
  3	
  LIV	
  	
  IWP	
  
	
  
Questa	
   qualifica	
   si	
   acquisisce	
   a	
   seguito	
   di	
   comprovata	
   attività	
   in	
   campo	
   in	
   qualità	
   di	
   Responsabile	
  
Tecnico	
   ed	
   aver	
   partecipato	
   ad	
  eventi	
   agonistici	
   di	
   primaria	
   importanza	
  nelle	
   varie	
   discipline	
  western	
  
annotate	
  e	
  registrate	
  sul	
  libretto	
  personale	
  del	
  cavaliere	
  
	
  
Mansioni	
  e	
  competenze:	
  
	
  
-­‐tutte	
  quelle	
  	
  del	
  IWS	
  
-­‐	
  coordinare	
  l’attività	
  di	
  istruzione	
  avanzata	
  nelle	
  diverse	
  discipline	
  western;	
  
-­‐preparatore	
  di	
  diritto	
  di	
  cavalieri	
  per	
  la	
  presentazione	
  a	
  gare	
  e	
  corsi	
  di	
  formazione	
  
-­‐	
  Delegato	
  Tecnico	
  di	
  diritto	
  per	
  la	
  valutazione	
  delle	
  ab	
  a	
  montare	
  e	
  delle	
  ab	
  di	
  cavaliere	
  mw	
  	
  
	
  


